社團法人台中市光明愛心慈善會105年10月份審查工作表
會員人數：483名
	日 期
	姓 名
	住       址
	   審       查       內       容
	 慰 問 金
	 審 查 人 員

	10/5
	王○南
	神岡區神圳路
	案主罹食道癌2年多，於中國醫藥醫院治療，月初不幸往生，育有一女已婚生二子，案弟癱瘓臥床，已請領補助，因同戶籍故案主無法申請補助，醫藥費喪葬費案女無力負擔，本會予以濟助。
	＄15,000

	郭志斐 謝麗琴
陳嬰麗

	10/7
	石○英

	大里區甲堤9街
	案主已離異，年紀也高，獨居於地主空地貨櫃屋，無水電、電話，平日靠撿拾資源回收維生，此次颱風貨櫃屋受損漏水，無力修復，雖有一胞兄，但置之不理，其情堪憐，本會給予幫助。
	＄8,000
物資二批
	郭志斐 謝麗琴

陳嬰麗

	10/7
	黃○城
	台中市三民路1段50巷
	案妻(未入籍)因患精神疾病，現安置草屯療養院，其同居人因早產入住醫院治療，案主於市場送菜，日薪800，因作保被罰半日勞動服務，收日銳減，又須扶養2子，生活困難，本會再次給予救助。
	＄10,000
物資二批
	郭志斐 謝麗琴

陳嬰麗

	10/7
	賴○祥
	大里區中興路2段
	案主C肝硬化，無法長期工作，偶打零工維生，9/1車禍腳趾骨折，急診治療，行動不便，需休養，目前積欠房租一個月，尚須自費醫療，生活拮据，又無親友可協助，本會給予資助。
	＄7,000
物資一批
	郭志斐 謝麗琴

陳嬰麗

	10/21
	陳○慶
	台中市北區水源街
	案主因患口腔癌，近施行頸部手術，僅靠低收補助生活，又須付房租，生活困難，本會再次惠予贊助。
	＄5,000
物資一批
	郭志斐 陳子聖
洪正東

	10/21
	莊○鐘
	台中市公園路
	案主罹重病後，即無法工作，收入中斷，住院治療積欠醫療費，生活困難，本會加以補助。
	＄8,000

	郭志斐 陳子聖

洪正東

	10/21
	張○瑋
	台中市大弘五街
	案主因重大車禍致重殘，由父親照顧，父母離異，父無收入，生活困難，需支付照護中心費用，本會予以幫助。
	＄12,000

	郭志斐 陳子聖

洪正東

	10/22
	廖○發
	南投縣國姓鄉長福巷
	案主與其弟同住，皆未婚，其弟為輕障人士，打零工維生，案主因大腿骨需開刀置換人工骨，需專人照護，無保險無積蓄，無力負擔開刀及看護費，本會惠予資助。
	＄8,000
物資二批
	郭志斐 林麗珠

陳嬰麗 蔡龍煌

	10/22
	陳○發
	太平區中山路2段259巷
	案主因多發性骨髓瘤、腎衰竭及失智住院治療，現已出院安置於慈濟安養中心，案女月薪2萬餘，無力支付安養費用，本會予以救助。
	＄10,000
物資二批
	郭志斐 林麗珠

陳嬰麗 蔡龍煌

	10/27
	黃○霖
	太平區成功東路280巷
	長期救助第四個月。
	＄6,000
	邱鉦驊 陳子聖

李憲睿 

	10/27
	顧○龍
	太平區成功東路280巷
	長期救助第一個月。
	＄6,000

	邱鉦驊 陳子聖

李憲睿

	合計
	
	＄95,000
	


您長期的捐獻和付出，使眾多需要協助的家庭，得以渡過難關，溫暖滋潤枯竭的心田。各位會兄、會姐慈悲喜捨，功德無量，祝您   闔家平安   萬事如意。
本會急難救助條件如右︰1.家境清寒生活陷入困境者 

                      2.低收入者不幸過逝喪葬無著落者 

                      3.孤苦無依貧病交迫者 
報救助件需備妥下列文件：(一)戶籍謄本(二)診斷證明書(三)低收入戶證明

                        (四)殘障手冊(五)死亡證明書及連絡電話

                        (六)自訴件需附鄰里長清寒証明
                         ※上述文件需三個月內開
本會訂於105年12月10日(星期六)，於太平長億活動中心舉辦捐血活動，時間為上午9點至下午4點止。捐血ㄧ袋， 救人ㄧ命， 功德無量，期盼各位會兄、會姐，共襄盛舉。本會備有紀念品，凡参與捐血者即贈送，請早蒞臨，感恩！
          腦血管病變（也稱為中風），是不可忽視的症狀；通常必須在第一次症狀發生時4個小時內到送醫觀察。想要避免最糟的情況或是決定生死就要「分秒必爭」。 

中風症狀有可能發生於任何年齡，而「大於30歲」的男性比女性有更高的罹患風險。
能擁有辨認中風徵兆的能力是一件非常棒的事，無論對於幫助家人、朋友或是自我檢查，都是一個好幫手。 

有哪些警訊徵兆？注意這些症狀，就算他們已經消失，最好還是親自到相關單位檢查一次。 

-臉或身體的其中一側感覺無力、麻木。
-你突然對於講話、吞嚥有困難。
-頭部突然劇痛，但沒有明顯原因。
-失去平衡感、協調性、雙眼視力或是頭暈。
-視力衰退
-意識混亂 

要如何做好防範？通常腦中風會伴隨著像是高血壓或是動脈硬化的症狀。 

為了避免這些症狀，我們應該要戒掉一些壞習慣。 

-不抽煙-控制血壓
-好的飲食習慣
-規律運動-控制膽固醇指數
-不要過胖-控制血糖
